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og deres brug af
udeomrader

- far, under og efter Covid-19

Sgren Praestholm og Anton Stahl Olafsson
IGN, Forskergruppen for Natur, Parker og
Friluftsliv

KOBENHAVNS UNIVERSITET

%
;3

g5 a0
%




® KOBENHAVNS UNIVERSITET 07/12/2020 2

Temaer for praesentationen

1. Undersggelsen med svar fra 646 personer fra borgerpanelet
2. Hvad er vigtigt | parkplanleegningen — nogle generelle pointer

3. Fokus pa udvalgte steder og borgerpanelet konkrete forslag til
forbedringer

Spargsmal undervejs er mulig — under punkt 3 har fokus pa dialog om
borgernes forslag i forhold til jeres omradespecifikke viden®©
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1. Udendgrsaktiviteter under Covid-19 (forar 2020)

Har corona-situationen og eventuelle Folk strommer ud |

restriktioner i den forbindelse gjort, at du har naturomraderne taet pé
undervist mere i naturen, end du ellers ville?
byerne

Ja, jeg har undervist lidt m.ere i naturen, end jeg _ 40% 27-03-2020
ellers ville

Naturstyrelsen oplever langt flere besggende i de statslige

Ja, jeg har undervist meget mere i naturen, end jeg = KA .
ellers ville _ 34% naturomrader end normalt for arstiden. Isaer de omrader, der

ligger teet pa byerne er velbesggte. Der er stadig god plads til at
holde afstand i naturen.

Nej, jeg har undervist lige sa meget i naturen, som -
jeg ellers ville

Ved ikke I 2%

har vaeret mere
ude i naturen
under naturen
under
coronakrisen

n=301, bdde idraetslerere og avrige lzerere 0% 5%

LAALALLLAL L AAAAAAAAAA L
AAAAAAAAAAAAAA

AAAAAAA

M Markant mese (8.08%) Ml Lidt mere (26.26%) Det samme (58.59%) M8 Lidt mindre (4.04%) [l Markant mindre (3.03%)

o

https://app.maptionnaire.com/da/8819/
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1. Bispebjerg — et ud af fem omrader i Kgbenhavn samt
lignende undersggelser i1 Stockholm, Turku og Helsinki

Udsendt til lokaludvalgenes P e L

ebjerg,Hospital

Bispebjerg Hospita
Indgang|60
Sha )

borgerpaneler maj 2020 5 B - "Ye i g
Ca. 5.000 svar / 646 i Bispebjerg | I

-

Udendgars aktiviteter i

Bispebjerg under coronavirus | {iGSstcis e o /

Er byens gronne omrdder vigtigere end nogensinde for?

L]
. | denne undersggelse har vi fokus pa udenders aktiviteter sdvel som betydninger af bynatur
naersggeisen indenolder: for bebosrne | Bspebjerg-omvAdet

Ud over at svare pa en raekke spergsmal, vil vi bede dig om at kortlaegge steder, hvor du
normalt tilbringer tid udenders i din hverdag og steder, som du ofte har besggt under
coronavirus.

o .
 Generelle spgrgsmal om udel
I V Nar du besvarer undersagelsen, er det muligt at g tilbage til den forrige side og sendre dine

svar. Hvis du ensker det, kan du ogsa vende tilbage til undersggelsen senere ved hjeelp af den
samme funktion. Det tager cirka 15 minutter at gennemfere undersogelsen.

L] .
[ B a r u n d S I n fo r m a t I O n Lignende undersggelser foretages i andre europaeiske byer, og resultaterne vil blandt andet
indga i planlaegningen for fremtidens parker og natur. Dine svar behandles anonymt. Du kan
finde oplysninger om databeskyttelse i nedenstaende privatlivs politik.

Ved at besvare undersggelsen, har du mulighed for at vinde udendersudstyr til en veerdi af

« Borgerdrevet kortlaegning

Undersogelsen er foretaget af Kebenhavns Universitet samt Center for Bern og Natur i
samarbejde med Bispebjerg lokaludvalg.

Du kan kontakte lektor Anton Stahl Olafsson (asol@ign.ku.dk) for mere information om
undersggelsen.

https://app.maptionnaire.com/da/ wemss

38819/
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1. Hvem svarede — skaev repraesentation

Borgerpanel og svargrupper matcher ikke
helt bydelen

e Det er voksne 30-49 ar (46 % ) og 50-69
ar (35 %) der svarer

* Det eri hgjere grad svarpersoner med
laengere uddannelse og i hgjere grad i
beskaeftigelse end for bydelen.

* Bgrn indgar via familien (ingen under 20 ~
ar indgar som svarperson)

NORREBRO
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1. £ndrede grundvilkar under Covid-19

* Arbejdede/var mere hjemme

* Undgik social kontakt

Har du arbejdet hjemmefra under coronavirus eller brugt mere tid Har du forsggt at undga social kontakt under coronavirus?
hjemme af andre arsager?
Nej
Nej
| nogen grad
| nogen grad
la Ja
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1. Flere dage med udeliv under Covid-19

* 1/3 havde flere dage med udeliv
« 1/8 havde feerre

50
45 —
40 —
35 —
30 —

6
5
A
Dage ude pr. uge (%) 3
2
1
0

25 —

-1
20 —
15 L 2

s IS N & 8 IS Sb

lkkeude 1dag 2dage 3dage 4dage 5dage 6dage 7dage 1
m Normalt ude pr. uge Ude pr. under Covid-19 0 50 100 150 200 250

Hvor mange gange om ugen bruger du normalt tid udendgrs? (angiv antal dage)

Hvor mange gange om ugen har du brugt tid udendgrs under coronavirus? (angiv antal dage)
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1. Mere tid udendgrs under Covid-19

R o)
30 % af alle Begrundelse for at have vaeret mere ude (%)
svarpersoner bruger
mere tid udendgrs Vejret har vaeret godt H
« Svarene er kodet - lkke begrundet  EEEG—_G—
figuren viser svar Andet |
for de 191 personer, Henvisning til Corona | NG
der anvendte mere o
: Motion |
tid udendgrs .
Behov for frisk luft / afveksling | NN
Andre aktiviteter lukket eller umulige |GGG
Har haft mere tid m
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 350

Foler du at du har brugt mere tid udendgrs det her forar i forhold til andre forar? Hvorfor?
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1. Eksempler pa citater vedr. mere tid ude---

Andre 52/191 Ja, fordi naesten alt var lukket og vi ikke sas med nogen andre end os selv. Da vi
aktiviteter begyndte at ses med folk var det kaffe i haven eller ga ture i det fri (kvinde 40 ar).
lukket eller Ja. Kunne ikke komme i svemmehal, til gymnastik eller i teatret eller til mgder
umulige (kvinde, 56 ar).
Behov for frisk |51/191 Mentalt har det ogsa vaeret ngdvendigt at blive mgadt af noget andet end vaeggene
luft / afveksling derhjemme (kvinde, 53 ar).

ja, flere gature, fordi jeg ikke cykler dagligt til mit studie (kvinde, 25 ar)
Nej 119 Ikke samlet set, har ikke cyklet pa arbejde, sa der rgg en times motion [pga.

hjemsendelse]. Sa har jeg gaet eller lgbet en tur (kvinde, 55 ar).
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1. £Andret brug af naturen?

Har bemeaerket a&endringer Andringer i egen brug af natur Andringer i andres brug af natur
Antal % af svar Antal__ % af svar Antal _ % af svar
,'¢‘ ‘s=\ y P ‘s=\ ,"»‘ ‘sﬁ\
Ja r 1262 ) 92 % 198 ) |35 % r 1197 ) |69 %
\\= - 4’, \~,= - 4’, \\ ~ - 4’,
Nejlikke |22 8 % 186 65 % 87 31 %
naevnt
Ikke 362 - 362 - 362 -
besvaret
Antal 646 284 646 284 646 284

"Har du lagt meerke til cendringer i din egen brug, eller andre menneskers brug, af naturen

under coronavirus? Hvilke endringer? ” (Opgorelserne bygger pd kodning af svar)
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Naturen anvendes
mere

Man tager leengere
vaek

S@ger hen hvor der er
feerre andre

Bygger pa kodning af
98 svar, der handler
om egen brug af
naturen

1. £ndring af egen brug af natur under Covid-19

07/12/2020

11

Zndringer i egen brug af naturen

Motionerer mere

Andre zndringer

Holder mere afstand

Er social udenfor

Tager laengere veek

Sgger hen hvor der er faerre andre

Bruger naturen mere

|

-
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20 30 40

50

60

70

80
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1.

Andring af andres brug af natur under Covid-19

Naturen anvendes
mere

Flere motionerer
Flere holder afstand

Bygger pa kodning af
197 svar, der handler
om andres brug af
naturen

07/12/2020

12

Zndringer i andres brug af naturen

S@ger hen hvor der er faerre andre
Andre sndringer

Tager laengere vaek

Er social udenfor

Holder mere afstand

Motionerer mere

Bruger naturen mere

FIIIIIIFIIIIIIFIIIIIIFIII

=

50 100

150

200
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1. Steder der besgges 1 udelivet — ja, man sgger laeengere vaek

Beregninger af afstandene viser fglgende gennemsnitsafstande fra bopael til
steder som besgges:

« 1.814 meter, (98 steder, der kun er besggt under Covid-19)
* 1.149 meter (83 steder der normalt er besggt men ikke under Covid-19)
e 1.140 meter (710 steder der er besggt bade fgr og under Covid-19)

De fleste steder er kendte steder, som er besggt bade far og under Covid-19
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1. Et kig ned mellem husene

 De naere grgnne omrader er
vigtige
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1. Steder og ruter som kun er besggt under Covid-19
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1. Hvad laver folk?

07/12/2020

Aktiviteter og oplevelsesvaerdier knyttet til kortlagte udenders steder (% af steder)

Veere udendegrs

o . Gang (gatur)

Gang/gatur knyttes tll Smukt sted eller udsigt

Man g e Ste d er | |g e som Mulighed for at slappe af og 'genoplade’

d et at veere n U d en d QFS" . Bruge tid med min familie og andre mennesker

. Observere naturen (fx planter eller fugle)

Ste d ets n atu rkva | Itete r Nzerhed til naturen og naturen i sig selv

fremhaeves og det sociale Nyde naturens yde og stihed

neevnes ofte. Motion/sport

Nzrhed til vand

Lege med bprn

Biodiversitet (biologisk mangfoldighed)

De kortlagte ruter faglger eiige lugte

samme mgnster i forhold Spise medbragt mad (madkury
tl | g a N g/g é t u r O g d et at Folelser, ideer og oplevelser affadt af stedet (fx inspiration...

Genvej (fx pa vej til indkgb, arbejde og lign.)

V& re U d e n fo r M e n Lufte hund (eller andet kaeledyr)

m Ot I O n/S po I’t N %Vn eS Kultur og historisk betydning

oftere og det sociale Andet

Religigs eller spirituel oplevelse

sjeldnere for ruterne
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1. Hvad ggr og gjorde naturen?

Jeg foler at social samvaer og at tage kontakt til folk er H | | | | | | H
lettere nar jeg er i naturen

Mine problemer virker mindre nar jeg opholder mig i .
naturen

Det er nemmere at vaere mig selv i naturen iforhold - _

til i det bebyggede miljg

Jeg foler at jeg er en del af noget st@rre end mig selv .
nar jeg bruger tid i naturen

Naturen har vaeret en vigtig stettende faktor for mit . _
velbefindende under coronavirus

Nar jeg ser naturen vakker det positive fglelser i mig I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Meget uenig ™M Uenig Hverken/eller ™ Enig ™ Meget enig
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Se mere i den kommende rapport!

www.ign.ku.dk/publikationer/rapporter/
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2. Generelle pointer i forhold byens granne omrader

Bynatur som bla gr@n infrastruktur

@get krav til granne omrader (multifunktionalitet)

Biodiversitet (udformning, indhold, drift)

Urbane gkosystemtjenester

Klimatilpasning (nature-based solutions)

Adgang og tilgeengelighed

Nye brugergrupper (diversitet i aktiviteter og efterspargsel/ behov)
Kulturarv, biokulturel diversitet

@get fokus pa natur og sundhed (restituerende kvaliteter)

@get fokus pa gren mobilitet (fx granne cykelruter)

@get fokus pa byhaver (?)

@get fokus pa social inklusion, bruger inddragelse og frivillighed
@get fokus pa social sammenhangskraft

@get fokus pa tryghed

@get fokus pa grenne omraders bidrag til ‘gren gkonomi’

PARKER OC
BY- OG GADERUM KIRKEGARDE

KLIMATILPASNING

By-0

FUNKTIONALITET

07/12/2020

KK Bynaturstrategi 2015-2025

21
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2. Generelle pointer i forhold byens granne omrader

Bynatur som bla gr@n infrastruktur

@get krav til granne omrader (multifunktionalitet)

Biodiversitet (udformning, indhold, drift)

Urbane gkosystemtjenester

Klimatilpasning (nature-based solutions)

Adgang og tilgeengelighed

Nye brugergrupper (diversitet i aktiviteter og efterspargsel/ bel
Kulturarv, biokulturel diversitet

@get fokus pa natur og sundhed (restituerende kvaliteter)
@get fokus pa grgn mobilitet (fx granne cykelruter)

@get fokus pa byhaver (?)

@get fokus pa social inklusion, bruger inddragelse og frivillighe
@get fokus pa social sammenhangskraft

@get fokus pa tryghed

@get fokus pa grenne omraders bidrag til ‘gren gkonomi’

Type 1: Tessellated multifunctionality

Pattern of monofunctional sites

Type 2: Partial multifunctionality
One or two non-conflicting functions dominate all other
functions

Type 3: Total multifunctionality
Equal integration of all functions at one site

Hansen, 2017, p.18: Multifunctionality as a Principle for Urban Green Infrastructure Planning — Theory,
Application and Linkages to Ecosystem Services
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2. Generelle pointer i forhold byens granne omrader

Grgnne omrader og
tryghed

- et komplekst
samspil mellem
mange faktorer og
processer!

Sreetheran, M., & Van Den Bosch,
C. C. K. (2014). A socio-ecological
exploration of fear of crime in
urban green spaces—A systematic
review. Urban Forestry & Urban
Greening, 13(1), 1-18.

PERSONAL ATTRIBUTES

Age

Gender

Socio-economic status
Ethnic minorities / race
Education level

Urban / rural

Previous crime expenence
(e.g direct and indirect
victimization)

(¢.g. medin)

2. SOCIAL ATTRIBUTES

* Social Incivilitics (c.g
Tramps, Teenagers
hanging around, drunk,
drug users, beggars,
prosutution etc.)

*  Social cobesion

*  Trust

*  Familianty (among
neighbours / green space

3. PHYSICAL ATTRIBUTES

* Physical Incivilities (e.g, vandalism,
graftin, litter, abandoned vehicles etc.)
Lighting

Landscape design

Maintenance

Vegetation density/character

Open views/long distance view

Signs of development

Dark arcas

07/12/2020 23

PERCEIVED

SAFETY/
RISKY

THREAT

Prior imformation about ¢rime user) Surveillance
*  Frequency of visit Location (Isolation)

' *  Alone/with others Access

3 ; & h 4 >

! L

4. IMAGE OF THE 5. TIME OF THE
PARK/ DAY/SEASON
NEIGHBOURHOOD

- - - - - - -
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2. Generelle pointer i forhold til byens granne omrader

I Bispebjerg er 70% af kortlagte
udendgrssteder indenfor bydelen!

Blastempel af udbuddet af bynatur
/ bydelen — eller et udtryk for at
man bruger det man har?
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2. Generelle pointer i forhold til byens granne omrader

Indenfor Bispebjerg bydel er 75 % : SRR R
af kortlagte udendgrssteder i :
offentlige grenne omrader og é
steder. i, -

MOSeSkrann,

QeI RSN

% udenfor de beskytted 5 2
Dvs 20-25 % udenfor de beskyttede
en
o d I °
rgnne omrader , Bispeby \
g . h Hgspnﬁs \_:\nds“‘omg“d
)
ebenhavn NV e 3
o &
o ° ° ) é -
B - B Z ]
0° o‘ ‘Tp; bt 3’4 3
EO‘;‘Z ° ; % q\‘"“
I e o 3
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3. Fokus pa forslag til forbedringer udvalgte steder | Bispebjerg

* Forslag/bemaerkning til 175

steder Og :
. K 2 @° -

« Ikke alle steder ligger dog OIS O g
. 58 © © | SV
inden for bydelen S R -

yrrel ® o o
+ Bemaerk meget f& forslag til RYP P
. . . o o % °e Z;%oq:o
Bispebjerg Kirkegard, S, ef¥ TN
selvom den er ekstrem NG 2o
besagt ° ARG,
Vi viser et par eksempler og el o
sa kan vi zoom ind pa
Kgbenhavn

omrader, som I har -
kommentarer til...
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Lersgparken — generelt kvalitetslgft men ogsa mange
Interesser
Cods '

* Flere baenke, borde og 1’40 A
skraldespande )

* Legepladsen er nedslidt

« Adskillelse af gaende og cyklende
(bedre cykelmulighed, bedre >
skiltning) R AN 5

* Mere vild natur, mere vand, \3
genabne aen

* Flere dyrkningshaver

S e
"Kobmand )
B
| v

oreningent
den

£
el ¥

»
e . AV HOEORJA/S §

g |
o2
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Kamp for grgnt — Glasbroparken og areal ved Juhl Sgrensen A/S

«  "Park!”

« “Hvis der ikke ogsa skal bygges en kaempe klam
betonklods pa grunden, sa kunne det veere et helt
oplagt sted til en permanent lille park.”

» ‘Tkke lav bebyggelse her som det desvaerre er
planlagt.”

« “Forhaven til Juul Serensen A/S er privat, men jeg
synes, det ku’ veere interessant at give dem et form
for tilskud til at vedligeholde og udvikle det gronne B
omrade pa den eneste betingelse at abne det op for '/
offentligheden. Lidt ligesom der er sket i '-
Emaljehaven ved Rentemestervey.”

« Man feelder eksisterende, smukke, gamle treeer og
samtidig er det et krav i byfornyelsen at vi skal lave
plantekasser pa fortovene. Det synes jeg er
modstridende.
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Forskellige brugerinteresser i mosen

« Adskillelse mellem gaende og folk med
fart pa (motionerende og cyklende — evt.
ensretning)

« Forskellige typer ruter og bedre skiltning

 Borde-baenke - skraldespande

"Mosen er et unikt sted, da det er et semi-

naturligt omrade. Alt andet her omkring er

velordnede og -plejede parker. Jeg holder — <y
selv af at tage en lobetur, men mosen er

efterhanden ved at udvikle sig mere til en

idraetspark end et naturomrade.”

"Det ville veere fantastisk med en
indhegning til hunde ved siden af
boldbanen. Jeg synes ogsa, at vi
savner en basketbane.”
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Tilfredshed — men saet en baenk | solen tak!

* Flere indgange til kirkegarden.
Heldigvis er der vist allerede et L § LR S
projekt i gang om dette. & £ N

Vuggestue?

« Flere baenke i solen TAK! Der er for fa
baenke i solen. De baenke der er pa

i |
Bispebjerg Kirkegard star alle pa B e g o
skyggesteder og det er sa aergeligt P B LR A s RS

nar man gerne vil sidde og nyde ORs ol A8 ¢ T e bf

solen..
» Flere baenke.

« Behov for offentligt toilet.

F 1 3 A - ',/ ¢ .qr"'

an dftgg ] kjk

5 b >

L‘B Skoleholdergarden
! afig0

{@3omekulturhusetd M

Sokkelundlillel
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Sa ryd dog op! — Lygten og Narrebro Station

« Oprydning og bedre brug af omradet, fremstar som en
skrammelplads med mange tiggere

« Det FLYDER med affald neermest overalt. Der er simpelthen
ikke nok skraldespande og det traenger til en grundig
oprydning sadanne forhold er der ikke pa
Frederiksberq..()...Papir og pap. Plastikposer etc. Der bor
veere flere retningslinjer for dem [gronthandlernejog det
affald deres virksomheder skaber.

*  Narrebro station er bindeledet mellem byliv, boliger og
parker. Desvaerre er stedet praeget af kaos, skrald og
utryghed. Det vil veere et oplagt sted at fornye -
landskabsarkitektonisk, flere treeer og buske, bedre
belysning, kunst/kultur. Der mangler en styrket sestetisk og
rolig oplevelse.




TN

3
;
¢ i o
o o 0 . .
- Forskellige brugerintéresser A J
b ”%{) & = @
o
%’ofo rhdeipve - r $ 2 ¢
2, = w 3 S
£ 2
= 2 e
. © o - &
| P @ 4 00 % 2
(“DVQJ' " i
‘ .
\ e ' o . \d“" : Ortihgynsve
cying g ‘
d — men %

enk i solen“”‘"g‘v

(0}
% ° e ® o)
Beroion udvalgte steder:
o} @ ©o *ﬁo
2 :, :
(@] Q.~ 00 & a\%@k\ \?dﬁ jegtel 12
/Uimevej . . . A&‘Q- :':'
= )
@ ® & Kvalitetslgft - &
3 og faciliteter osTeRBRO
2 BRONSHOJ ; : =
g . ~ 2|
- .‘
% o o
2 5 &
3 g e 2 |§ :
s : § .
z oo - Sa ryd dog op! 2
2 14 N@RREBRO g S
Ka m@ for grant @ : ee % S
> 3 o 3 5 e® % N
d.:\‘, g ‘94/‘/6; 1) 2
L -l
T ‘,g m
3, %, 7




o? KOBENHAVNS UNIVERSITET

07/12/2020 34

Skal vi se neermere pa udvalgte steder?
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