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INDLEDNING

Luftforurening fylder meget hos
kebenhavnerne. En ny opggrelse
fra Kebenhavns kommuner viser,
at luftforurening kommer ind péa
en 3. plads, nar borgerne bliver
spurgt om hvad der er vigtigt at
gore bedre. Det er der god grund
til..

Luftforurening er Danmarks suveraent dyreste
og mest sundhedsskadelige miljgproblem. Na-
tional Center for Miljg og Energi har udregnet,
at der er naesten 3.200 tidlige dgdsfald og arlige
omkostninger fra luftforurening pa 26 mia. kr.
Men disse tal er for lave, hvilket skyldes at det
nationale luftovervagningsprogram i Danmark
kun beskriver en generel baggrundsforurening
og afspejler altsé ikke dieselforurening. De offi-
cielle opggrelser er misvisende og viser derfor
et meget lille bidrag fra lokaltrafikken til de nega-
tive omkostninger af luftforurening.

Derfor har Bispebjerg og Ngrrebro Lokaludvalg,
sammen med Miljgpunkt Ngrrebro, undersggt
forureningsbilledet i vores by, for at finde ud af
hvad borgerne reelt udsaettes for pa gader og
streeder, uden for deres hjem og i bgrneinstitu-
tionerne.

Dette er blot en pixiudgave af en laengere rap-
port, udarbejdet af Miljgpunkt Ngrrebro, som
du finder pé lokaludvalgenes og miljgpunktets
hjemmeside.

MALINGER OG METODE

Vi har malt de mindste luftforureningspartikler,
som kaldes for ultrafine partikler. Disse partikler
dannes mest ved dieselbilers udstgdning og
forureningen med ultrafine partikler er meget
lokal og teet knyttet til, hvor der er meget trafik.
Méalingerne er foretaget af Miljgpunkt Narre-
bro. Der er foretaget dggnmalinger, dagsma-
linger eller myldretidsmalinger. Vindretning og
vejrforhold er undersggt og fremgar sammen
med diagrammerne. Der er foretaget 14 ma-
linger pa 10 forskellige lokationer af forskellig
karakter. Alle malingerne er fra bydelene Ngrre-

bro og Bispebjerg. Der er malt langs trafikerede
veje, med fokus pé& daginstitutioner, pladser og
legepladser samt boliger. Yderligere er der ogsa
blevet malt i forskellige hgjder.

SUNDHEDSPAVIRKNINGEN
VED LUFTFORURENING

Luftkvalitetsdirektivet fra EU er hjgrnestenen

i Danmarks indsats for renere uft, da det fast-
seetter greenseveerdier for koncentrationen af
forurenende stoffer. Dog er EU direktivet nee-
sten 20 &r gammelt, og det er ikke udtryk for en
sundhedsmaessig eller toksikologisk vurdering,
men derimod et politisk kompromis - dette kan
man se ved at Verdenssundhedsorganisatio-
nens greenseveerdier er op til 2,5 gange lavere
end EU's graenseveerdier. Derfor er folkesund-
heden ikke beskyttet, selvom man skulle leve
op til greensevaerdierne i EU - og Danmark er
lige pa greensen af EU's vaerdier. Luftforurening
giver luftvejssygdomme som astma og ryger-
lunger hos ikke-rygere, kreeft og diabetes.
Ultrafine sodpartikler fra dieselmotorer er
hverken reguleret af EU- eller dansk lovgivning,
pa trods af at flere undersggelser har vist, at
disse, grundet deres stgrrelse og kemi, er de
mest skadelige. Partiklerne er sa smé, at de gen-
nemtranger lungerne og gar ud i blodbanerne
og derfra til hjernen, samt moderkagen hos
gravide. Derfor giver de ikke blot lungesygdom-
me, men kan ogsa pavirke fostre, intelligens og
indleering hos bgrn, samt veere arsag til de-
menssygdomme og sklerose (ALS).




LUFTFORURENINGEN
RAMMER SKAVT OG
VILKARLIGT

Vores malinger viser ogs4, at luftforureningen
kan have en social slagside.Dette ses bla. ved,

at mange af de almene bebygdgelser er at fin-

de langs de steerkt trafikerede veje, samt den
forteetning af byen, som er sket gennem den
seneste tid, hvor byggerier placeres teet pa trafi-
kerede veje.

"Luftforureningen rammer titi de
lavere sociale lag, som ofte er dem,
der bor naer de teet trafikerede
omrader. Luftforurening har -
lisesom livsstilsfaktorerne - en
social slagside” har professor
Steffen Loft fra Kebenhavns
Universitet udtalt.

Eksempelvis viste malinger ud til Tuborgvej,
hvor der er mange almene boliger, ganske hgje
veerdier. Myldretidens gennemsnitsveerdier var
pa 17191 partikler/cm3. Tilsammenligning er
bybaggrundskoncentrationen pa 5.000 partik-
ler/cm3..

Luftforurening er i bredere forstand uligheds-
skabende, da de der opholder sig pa trafike-
rede veje rammes af forureningen, uanset om
de har valgt at veere pa vejen eller om de selv
bidrager til forureningen. Eksempler pd disse
to poler kan vaere den gennemrejsende bilist
fra forstaden, der karer ad Tomsgardsvej eller
Jagtvej og pa vejen afgiver forurening til et
barn, der ikke selv har valgt at ga i institution
eller bo pa den vej.

LUFTFORURENING RAMMER
BORN HARDT

Barn er en saerligt udsat gruppe,
nar det kommer til luftforurening.
Det skyldes at bgrn befinder sig

| en lavere hgjde, og dermed er
teettere pa udstadningen, samt at
de er mere aktive og traekker vejret
dybt og sennem munden.

En nyere undersggelse fra University of Surrey
viser, at b@rn udseettes for op mod 60% mere
forurening end voksne.

Dette billede bekreefter vores malinger. Der er
foretaget mélinger pé legepladsen Hulgards
plads, daginstitution Ringertoften, daginstitu-
tion Eventyrlandet ved Lyngbyvej/Helsingar-
motorvejen og daginstitution Studenterradets
bernehus péa Jagtvej pa 1. sal.

Pa legepladsen Hulgardsplads var den gennem-
snitlige forurening i myldretiden - hvor mange
barn besgger legepladsen med deres foreel-
dre - 14.000 partikler/cm3, hvilket ma siges at
vaere et hgjt niveau for en legeplads. Samme
hgje mélingsniveau gjorde sig geeldende ved
Eventyrlandet, hvor der pa trods af en mindre
afskeermning til vejen, i form af et skur, var en
gennemsnitlig forurening over en eftermiddag
pa 10.000 partikler/cm3 , med meget hgje
maxveerdier. Begge lokationer virker derfor ueg-
nede til leengere ophold for bgrn.

Ved Ringertoften 1, som ogsé ligger ud tilen
meget forurenet vej, er der en afskeermning

i 2-3 meters hgjde, hvilket ser ud til at veere
medyvirkende til et lavere gennemsnit pé cirka
7.000 partikler/cm3 og uden meget hgje 'pe-
aks'. Altsé ser afskaeermningen ud til at have en
positiv effekt. En udbygning af Ringertoften er
planlagt af Kgbenhavn Kommune og det er vig-
tist at Kommunen indtaenker luftforureningen
som en parameter i den fremtidige bygning og
indretning i dette projekt ogi alle fremtidige
nybygninger og renoveringer.

Legepladsen Hulgards Plads

Figur 14 Viser en graf over udviklingen i partikier/cm3 over tid, ved malingen foretoget ved den bemondende legeplads ved Hulgdrds
Plads (Data fra egen méling) ]



KONKLUSION

Vores overordnede konklusion er, at der er
langt mere forurening end det officielle statslige
maleprogram viser. Vi estimerer at 500 ksben-
havnere hvert &r dgr alene af dieselforurening
og at den samfundsgkonomiske omkostning er
6 mia. kr. om &ret. For hvert tidligt dedsfald skal
der desuden regnes med 10 ars alvorlig sygdom
og herudover kommer en lang raekke kroniske
men ikke-dgdelige sygdomme som fx astma
hos ellers raske barn.

Det vil veere afggrende for en offentlig debat og
dialog med Staten, at de reelle omkostninger
ved diesel-forurening belyses fuldt ud. Derfor
er det gleedeligt, at Kebenhavns Kommune i
budgetaftalen for 2019 har afsat penge til at op-
starte sit eget luftovervagnings-program, som
skal give et mere komplet billede af luftforure-
ningen i Kgbenhavn og de sundhedsmaessige
omkostninger for borgerne.

Da luftforureningen i Kgbenhavn er lokal og taet
knyttet til dieseludstadning, dbner der sig nye
spgrgsmal om indretningen af byen og hvem
der bliver ramt af forureningen. Vi har flere ste-
der malt haje koncentrationer af dieselforure-
ning ved almennyttigt boligbyggeri, som ofte er
placeret ved meget trafikerede veje. Luftforure-
ning bar ses som et ulighedsskabende problem
med en social slagside, pd samme made som
st@j. Blot er det et mere alvorligt sundhedspro-
blem og mere ‘'usynligt’ end trafikstgj.

Der ligger bekymrende mange bgrneinstitutio-
ner og legepladser op ad trafikerede veje. Bgrn
er i forvejen mindre modstandsdysgtige for for-
urening, fordi de udvikler sig, og de udseettes
for mere forurening, da de er meget aktive og
er teettere pé forureningens kilde. Kommunen
bor placere og indrette faciliteter til barn, sa vi
mindsker forureningspéavirkningen mest muligt.
Vi anbefaler, at luftforureningens sociale slagsi-
de og placering/indretning af bgrnefaciliteter
bliver fokusomrader for Kabenhavns kommu-
nes luftforureningsindsats fremover.

ANBEFALINGER

Pa baggrund af malingerne og konklusionerne
rapporten er vi ndet frem til en reekke anbefa-
linger, som vi mener, at man bgr have fokus i
det fremadrettede arbejde med luftforurening i
Kgbenhavn. Vi hdber at Kebenhavns Kommune
og Transport-, Bygnings- og Boligministeriet vil
ggre brug af fglgende anbefalinger:

I Indsats mod luftforurening i eksisterende
borneinstitutioner er pakreevet og skal teen-
kes ind i indretning af nye institutioner og
renoveringer.

I Indsats ift. luftforurening pé torve og lege-
pladser, hvor byens borgere opholder sig,
nar der er myldretid og spidsbelastning af
luftforurening.

I Luftforureningens sociale slagside, hvor
borgere i almene bebysggelser og offentlig
transport er udsatte, bgr undersagges.

I Indsats for bedre arbejdsmiljg for kommu-
nens medarbejdere, offentlige selskaber og
underleverandgrer.

Yderligere anbefalinger til opdateret Miljgzone,
som et folketingsflertal har lovet:

I Den opdaterede Miljgzone bgr lisge som i
dag omfatte hele byen og gerne udvides til
Vestegnskommunerne.

I Miljgzonen bgr omfatte flere typer af kare-
tgjer og indfasning skal ske hurtigere.

I Euronorm 4 og 5 tunge keretgjer skal hur-
tigst muligt underlaegges krav om opgrade-
ring til Euronorm 6, da dette er den forste
teknologi, der virker rimeligt effektivt.



